
Pâques : la chasse aux oeufs ! 
Le lundi 21 avril de 10h à 12h

Rejoignez-nous pour une chasse aux œufs pas
comme les autres ! Apprenez à reconnaître les
œufs et les nids des oiseaux du Bagnas.

Les trésors du littoral
Les jeudis 17 et 24 avril de 14h30 à 16h30

De la dune à la mer, découvrez la faune et la
flore des plages et dénichez les indices de vie
laissés sur le rivage! 

Le Monde des Insectes
Le mercredi 16 avril, de 10h à 12h

Munis de filets et de boîtes loupes, explorer et
observez les insectes. Un monde fascinant que
vous pourrez admirer de plus près.

Sur les traces des tortues
Le vendredi 18 avril de 14h30 à 16h30

Depuis la plage, découvrez l’incroyable voyage
des tortues marines de l'éclosion jusqu'à la
mer. Apprenez à reconnaître la trace de leur
passage sur le sable et comment les protéger.

Découverte des oiseaux du Bagnas
Le mercredi 23 avril, de 10h à 12h
Le samedi 26 avril, de 10h à 12h

Accompagné(e) d’un guide et à l’aide de
longues-vues et de jumelles mises à votre
disposition, observez la diversité d’oiseaux qui
peuplent l’étang du Bagnas et imprégnez-vous
de l’atmosphère qui y règne !

Nouveautés !Nouveautés !
Mercredis du Bagnas

Le Bagnas pour les enfants
Les mardis 15, 22 & 29 avril de 10h  à 12h

Partez sur les traces des habitants du Bagnas
en vous amusant. À plumes, à poils… vous en
découvrirez davantage sur ces drôles de bêtes !

AVRIL

Les mercredis 9, 16 et 30 avril, de 10h à 12h

Traversez la Réserve à cheval puis faites une
pause au  Domaine du Grand Clavelet à travers
une animation ludique et pédagogique pour
découvrir les trésors du Bagnas.

Le trésor caché : voyage équestre au Bagnas

Notre sélection enfants 
recommandée dès 5 ans

Tous les mercredis  de 14h30 à 16h30

Venez profiter d’une activité familiale alliant
créativité et découverte du monde vivant, puis
repartez avec votre création personnalisée! 

Les ateliers créatifs

Pour les enfants, à partir de 7 ans !



La sansouïre à dos de cheval
Les vendredis 18 et 25 avril, de 10h à 12h

Partez à cheval en cœur de Réserve avec un
éducateur nature afin de découvrir la sansouïre
et la biodiversité qui s’y cache. 

Nouveau !Nouveau !

Les secrets du volcan
Les vendredis 18 et 25 avril, de 10h à 12h

En gravissant le Mont Saint-Loup, célèbre
volcan agathois, initiez-vous au volcanisme, à la
géologie locale ainsi qu’aux étonnantes
adaptations de la végétation méditerranéenne.

A la rencontre des plantes sauvages
Le mardi 22 avril de 10h à 12h 

Découvrez la diversité des plantes lors d’une
balade sensorielle dans la Réserve, en explorant
leurs milieux et bienfaits pour l'homme.

Sur les traces du Bagnas
Le vendredi 25 avril, de 14h à 17h

Remontez le temps et trouvez les indices semés
à chaque époque dans le Bagnas, témoins du
lien entre l’humanité et cet étang.

Le jeudi 17 avril  de 14h à 16h
La quête aux espèces envahissantes

Une promenade ludique et guidée pour
découvrir les plantes locales et reconnaître les
“intrus” du territoire !

Les mercredis 16 et 23 avril de 18h à 20h
Fréquence grenouilles

La vie des amphibiens est passionnante ! A la
nuit tombée, partez à leur rencontre en vous
laissant guider par leurs chants si atypiques.

Les pieds dans la lagune
Les mardis 15, 22, et 29 avril de 14h30 à 16h30

Venez découvrir ce qui se cache dans la lagune
de Thau au travers d’une petite pêche à
l’épuisette : mollusques, crustacés, poissons
n’auront plus de secrets pour vous !

Nouveautés !Nouveautés !
Week-ends du BagnasAVRIL

À travers notre outil ludique, découvrez les
roselières, le rôle et la fragilité de cet habitat
emblématique. Selon les conditions, finissez par
l’observation des oiseaux à la longue-vue sur le
Rieu ! 

Des roseaux et des ailes

Les dimanches  13, 20 et 27 avril de 15h à 16h 



À travers notre outil ludique, découvrez les
roselières, le rôle et la fragilité de cet habitat
emblématique. Selon les conditions, finissez par
l’observation des oiseaux à la longue-vue sur le
Rieu ! 

Des roseaux et des ailes
Tous les dimanches,  de 15h à 16h ou de
16h à 17h

Gratuit !Gratuit !  

Le mercredi 21 mai de 19h30 à 21h30
Coucher de soleil au Bagnas

Vivez un moment hors du temps en admirant le
soleil couchant sur l’étang du Bagnas.
Ressentez l’atmosphère unique du crépuscule
et observez la faune qui s’anime à la tombée du
jour.



Nouveautés !Nouveautés !

À travers notre outil ludique, découvrez les
roselières, le rôle et la fragilité de cet habitat
emblématique. Selon les conditions, finissez par
l’observation des oiseaux à la longue-vue sur le
Rieu ! 

Des roseaux et des ailes

Tous les dimanches,  de 15h à 16h 

JUIN

Tous les mercredis , de 10h à 12h

Traversez la Réserve à cheval puis faites une
pause au  Domaine du Grand Clavelet à travers
une animation ludique et pédagogique pour
découvrir les trésors du Bagnas.

Le trésor caché : voyage équestre au Bagnas

Nouveautés !Nouveautés !
Mercredis du Bagnas

Tous les mercredis , de 14h30 à 16h30

Venez profiter d’une activité familiale alliant
créativité et découverte du monde vivant, puis
repartez avec votre création personnalisée! 

Les ateliers créatifs

Pour les enfants, à partir de 7 ans !

Les jeudis 5, 12, 19 et 26 juin de 19h30 à 22h30 

Vivez un moment hors du temps en admirant le
soleil couchant sur l’étang du Bagnas.
Ressentez l’atmosphère unique du crépuscule
et observez la faune qui s’anime à la tombée du
jour.

Coucher de soleil au Bagnas

Découverte des oiseaux du Bagnas
Le dimanche 8 juin de 10h à 12h

Accompagné(e) d’un guide et à l’aide de
longues-vues et de jumelles mises à votre
disposition, observez la diversité d’oiseaux qui
peuplent l’étang du Bagnas et imprégnez-vous
de l’atmosphère qui y règne !

 Accompagné(e) par le Conservatoire du littoral et
l’ADENA, venez découvrir la richesse de la Réserve
Naturelle Nationale du Bagnas ainsi que les enjeux
de sa préservation.

Conférence interactive, suivie d’une dégustation de
produits insolites issus de ces espèces envahissantes.

Le samedi 21 juin, de 9h à 12h
Balade littorale

Week-ends du Bagnas

Qu’est-ce qu’une Espèce Exotique Envahissante
et quels sont les impacts sur nos écosystèmes ?
Comment les reconnaître et  les réguler ? Faites
rimer découverte avec gourmandise lors de cet
événement ouvert à tous ! 

Agis pour la planète, tente l’exotique dans
ton assiette !

Le vendredi 6 juin de 18h à 20h
 Médiathèque de Mèze

Croisière Canal du Midi
Le 26 juin, de 11h à 12h30

Embarquez sur le bateau  panoramique de Cap
au Sud pour découvrir le Canal du Midi et son
histoire, ainsi que la biodiversité locale à travers
les outils ludiques d’un éducateur nature.

Vias-plage


